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Sveigjanleg starfslok hjd MS

Akvedid hefur verid ad breyta stefnu MS um starfslok en hingad til
hefur verid midad vid ad starfsfélk heetti vid 67 ara aldur.

Af pessu tilefni hittust forstjéri Mjélkursamsélunnar Ari Edwald og
Sigurdur Bessason formadur Eflingar en pad var fyrir tilstilli pess
sidarnefnda sem umraeda um pessi mél komust a skrié. Forsagan er
sU ad vid sidustu kjarasamningagerd innti Siguréur MS eftir pvi hvort
ekki veeri heegt ad endurskoda stefnu fyrirteekisins vardandi starfslok
sem ad hans mati veeru of stif. MS hefur farid vandlega yfir petta mél
{ tengslum vid stefnumétunarvinnu m.a. i mannaudsmalum og niéur-
stada liggur fyrir.

Sigurdur Bessason segir petta fina akvérdun hja MS. ,Eg er sann-
feerdur um ad pad mun skapa betri méguleika fyrir starfsfélk sem og
fyrirteekid. Pegar einstaklingar nélgast starfslokaaldur geta adsteedur
félks verid mismunandi. Petta er pvi samtalid sem parf ad eiga sér
stad milli starfsmanns og fyrirteekis. Pessar dherslur eru i samreemi vid
pba stefnu sem mérkud hefur verid til framtidar 4 almenna vinnumark-
adnum um samspil starfsloka og lifeyrisréttinda.”

Eftirfarandi texti um starfslok er i mannaudsstefnu fyrirteekisins:

Starfsfolk sem getur haett storfum vegna aldurs hefur moguleika
til pess ad halda afram stérfum ef starfsgeta, ahugi og géd
heilsa er fyrir hendi. Fra 1. september 2016 verda vidmid um
starfslok 70 ara en horft verdur a starfslok sem sveigjanlegt ferli
bar sem tekid er tillit til adsteedna hvers og eins.

Hja fyrirteekinu eru margir starfsmenn med langan starfsaldur. Hing-
ad til hefur verid gert réd fyrir ad starfsfélk lati af stérfum vid 67 ara
aldur. [ samraemi vid békun 1 sidustu kjarasamningum um sveigjanleg
starfslok hefur verié gerd su stefnubreyting hja MS ad horfa 4 starfs-
lok sem sveigjanlegt ferli par sem tekid er tillit til adsteedna hvers og
eins. Starfsfélk sem getur heett storfum vegna aldurs hefur moguleika

Léttmal - ny vorulina frd MS

til pess ad halda &fram stérfum ef starfsgeta, ahugi og gédé heilsa er
fyrir hendi. Ef upp kemur vafi um starfsgetu skulu starfsmadur og
yfirmadur auk mannaudsstjéra eiga samtal um stédu mala og meta
framhaldid og endurskoda fyrirkomulagid arlega og ef porf er a fa
lidsinni trdnadarlzeknis. | einhverjum tilvikum eda eftir adsteedum yrdi
hugsanlega um annad starf ad reeda eda hlutastarf.

i oktéber kemur & markad ny vérulina fra Mjélkursam-
solunni sem hefur hlotid yfirheitid MS Léttmal. Vorurn-
ar { linunni tilheyra ymsum véruflokkum en eiga pad
sammerkt ad henta vel sem |étt millimal fyrir félk &
ferdinni.

Paer vorur sem lita fyrst dagsins ljés  Léttmalslinunni
verda Grisk jégurt med ljiffengum méndlu-, dédlu- og
freetoppi og Kotaszela med berja- og méndlutoppi. |
framhaldinu verdur einskammta grjénagrauturinn med
kanilsykrinum f toppi feerdur yfir i vorulinuna og verdur
pad gert & komandi vikum.

MARKADSMAL

Griska jégurtin og Kotaseelan eru badar hreinar
i grunninn og eru nyju topparnir an hvits sykurs,
en valid & toppunum var vel igrundad og rik-
ir mikil anzegja med utkomuna. Méndlurnar eru
bragdgddar og trefjarikar og gefa géda fyllingu
4 medan berin gefa saetubragd fra nattdrunnar
hendi.

Hér er pvi um ad reeda keerkomna vidbét 1 fjol-
breytta vorufléru MS, sem eetti ad henta peim
sem kjoésa peegindi og vilja hollt og fljétlegt milli-
mal 4n vidbeetts hvits sykurs.
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Framleidsla og radstofun mjolkur

Framleidsla mjélkur

A sidustu 12 manudum nam innvegin mjélk 152,2 milljénum litrum.
Eins og fram kemur  mynd 1. hefur hefur manadarleg innvigtun verid
meiri frd jandar t.o.m. junf { &r { samanburdi vid sému manudi fyrra &rs.
I'jL'JIfménuéi var innvigtun minni en { sama manudi 2015, en innvigtun
agustmanadar var meiri en fyrra ar. Verdi innvigtun mjélkur pess tima
sem eftir lifir ars 2016, september — desember, j6fn framleidslu fyrra
ars verdur samanlogd framleidsla drsins 2016 rdmar 152 milljénir Iitra.
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Mynd 1Manadarleg innvigtun & arinu 2015 og 2016
Innvigtun mjélkur jandar - agust 2016

Breyting 2015 - 2016

2016 2015 Ltr %
Januar 12.398.159 11.651.471 746.688 6,4%
Februar 12.890.640 11.016.537 1.874.103 17,0%
Mars 13.684.325 12.438.916 1.245.409 10,0%
April 13.322.546 12.206.753 1.115.793 9,1%
Mai 13.952.539 12.814.294 1.138.245 8,9%
Juni 13.341.664 13.112.800 228.864 1,7%
Jali 12.419.568 13.001.215 -581.647 -4,5%
Agust 12.670.751 12.249.001 421.750 3,4%
Jan - Aga 104.680.192 98.490.987 6.189.205 6,3%

Innvigtun sl. 12 manudi 152.222.728 Itr

Sala mjolkur

A mynd 2 m4 sjd umreiknada radstsfun mjélkur 4 &rsgrunni s. 12
manudi, p.e. september 2015 — 4glst 2016. Sala mjélkur & prétein-
grunni nam um 126,8 milljénum litra & préteingrunni og hefur pvi
aukist um 4,22% & arsgrunni. Umreiknud sala & fitugrunni var 136,1
milljénir litra. og j6kst um 3,24% 4 sama tima. A sama tima var fram-
leidsla mjélkur 152,2 milliénir litra. Framleidsla umfram sélu & sama
tima var pvi um 26,9 milljénir litra & préteingrunni og um 17,9 milljénir
litra & fitugrunni.

A fyrstu 6 manudum 4rsins 2016 er mjélkurframleidslan um 6,4 milli-
énum litrum meiri en & fyrstu 6 manudum drsins 2015, en pad sam-

Salai ltr. og kg

Breyting fra fyrra ari, %

VORUFLOKKAR agust Sidustu
manudur 12 manudir

Umreiknad 5 PROTEIN:
Birgdir | upphafi 31.769.068 35.078.894 31.825.153 511 30,70 54,70
Innvegin midlk 12.670.751 38431983 152.222.728 344 0,18 807
Seldar afurdir 11.577.477 34.079.979 126.875.7%4 12,52 5.07 4,22
I.'IL‘,L-minqur 541.039 6.111.737 22.768.078 148,40 455,95 203,29
Birgdir i kok 31.580.219 31.580.219 31.580.21% -0,77 -0,77 0,77
Mismunur 741.081 1.738.942 2.823.791 423.96| -1.201,91 697,33

Umreiknad a FITU:
Birgdir i upphafi 31.240 407 I.273.845 21.833.335 52,35 72,51 51,52
Innvegin midlk 12,670,751 38.431.983 152.222.72% 344 018 807
Seldar afurdi 12.431.701 36.024.868 136.144.764 15,84 4,09 324
Utfutningur 545009 1.702.586 6.222.763 | 1206250 &349,59 657,30
Birgair i lok 30.773.820 30.773.820 30.773.820 40,95 40,35 40,95
Mismunur 157 628 204,554 914.695 -14,68 -137,16 18,60

Mynd 2 Umreiknud radstofun mjolkur m.v. agust 2016
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Mynd 3  Birgdir i januar — agust & helstu voruflokkum mjolkurvara 2016.

svarar um 8,9% aukningu milli ara. Einnig kemur fram ad sl. 12 manudi
(juli 2015 = jani 2016) var mjélkurframleidslan 152,4 milljénir litra.

Birgdir mjolkurvara
A mynd 3 er yfirlit yfir préun 1 birgdum helstu flokka i birgdahaldi
mjélkurvara 4 arinu 2016

Stada framleidslu og birgda
A mynd 3 ma sja hvernig birgdir mjélkurvara hafa verid ad préast
pad sem af er &ri 2016. Birgdir mjélkurvara eru miklar og sjaldan
verid meiri en & pessu ari. Auk Utflutnings & undanrennudufti 4 arinu
var gripid til litilshattar dtflutnings & ostum auk sérteekra adgerda |
fyrirkomulagi mjélkurvinnslunnar hja afurdastédvunum til ad stodva
aukningu  ostabirgdum & hefdbundnum 26% og 17% osti, og i fram-
haldinu ad leekka peer jafnframt. Smjorbirgdir eru miklar og er fyrirhug-
adur frekari Gtflutningur smjérs & komandi vikum og manudum. Ef [itid
er til framleidslumynsturs undangenginna dra mé veenta pess ad fram-
leidsla mjélkur fari ad vaxa aftur eftir 2 — 4 vikur, eda i viku 42 — 44.
Palmi Vilhjalmsson
framkveemdastjéri framleidslusvids
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Godgerdarfernunar eru mettar 4 vakt

Midvikudaginn 28. september meettu gédgerdarfernurnar okkar & vakt
begar atakinu Mjélkin gefur styrk var formlega hleypt af stokkun-
um. Likt og undanfarin tvd ar bregdur D-vitaminbeett |éttmjdlk sér
timabundid i nyjan budning. Pad verdur gaman ad sja hvernig méttokur
fernurnar fa hja neytendum en hénnunin er afar skemmtileg ad pessu
sinni en pad er auglysingastofan EnnEmm sem 4 heidurinn af pvi
ad breyta fernunum 1 litlar eftirmyndir heilbrigdisstarfsfélks. Markmié
sofnunarinnar er einmitt ad beeta teekjakost spitalans og er stefnan
sett 4 ad safna 15 milljdnum til kaupa & nyjum teekjablinadi sem

L4g frumutala - til hvers?

FRETTIR

audveldar greiningu & briéstakrabbameini. 30 kr. af hverri seldri fernu
munu renna til pessa géda malefnis naestu vikurnar.

Undirsida &taksins er komin f loftid en hdn heyrir undir adalsiéu MS
og ma finna med pvi ad smella & hausbordann & MS vefnum og hér er
jafnframt bein sléd: http://www.ms.is/godgerdarfernan/

ftarlegri upplysingar ma finna & vef Landspitalans og vef MS, en
par ma enn fremur sja tveer skemmtilegar sjénvarpsauglysingar sem
gerdar voru til ad vekja athygli & s6fnuninni.

[ mjslkurframleidslu alsstadar i heiminum er leitad eftir eins I4gri
frumutélu og raunhaeft er ad na. Arangurinn er misjafn milli bia og
4 milli landa. Landsmedaltal fyrir island fyrir &rid 2015 var 210.000
frumur/ml og hefur frumutalan undanfarid heekkad adeins milli &ra.
Bestu 16ndin eru med frumutélu i kringum helminginn af okkar. Til
hvers er leitad eftir ad vera med laga frumutdlu?

[ fyrsta lagi er ha frumutala maelikvardi 4 hve mikil jagurbélga er
i hjordinni. Talid er ad kyr séu ekki lausar vid jugurbdlgu nema
frumutalan sé vel undir 100.000 frumur/ml. Ef frumutalan f tank-
mjélkinni er heerri, er pad merki um ad einhverjar kyr { hjérdinni eru
med jlgurbdlgu — oftast langvinna jugurbélgu. Pegar frumutalan i
tankmjélkinni er td. um 300.000 frumur/ml, er hlutfallid milli kaseini
og 68rum préteinum { mjélkinni leegra en ef frumutalan er td. um
100.000 frumur/ml. Vidbrogd likamans hja kdm vid jugurbdlgu er
m.a. ad framleida fleiri frumur til ad vinna & jagurbdlgunni (haekkun
frumutala) auk pess ad framleida bélguprétein (immunoglobulin) til ad
rédast 4 jigurbdlguna. Vid ostagerd er pad einungis kasein sem nytist,
ekkert annad prétein. Af pessu leidir ad nyting préteins vid ostagerd dr
frumuldgri hramjélk er mun betri en ostagerd Ur frumuhzerri hramjdlk.

[ 60ru lagi hafa Danir reiknad Gt ad ef tankmjélkin er frumuhzerri,
ba er daglega minni mjélk Ur hverri mjélkandi kd. Astzedan fyrir pvi
er ad jugurbdlga veldur skemmd i sykta jligurhluta sem leeknast illa
eda ekkert. Reiknad hefur verid Ut ad fyrir aukningu & hverja 50.000
frumur/ml fyrir ofan 150.000 frumur/ml, b4 tapast ad medaltali 1,9 kg
mjélk & dag & hverja ki! Deemi: Ef tankmjélkin er med 300.000 frum-
ur/ml, er pad sama og prisvar 50.000 frumur/ml-haekkun dr 150.000
frumur/ml. Mjélkurtapid reiknast pa til ad vera 3 x 1,9 kg mjélk & dag

RADGIOF

-

4 ki = 5,7 kg mjélk & dag & k. Ef hjordin er med 50 kyr, gerir petta
50 x 5,7 kg mjélk/dag = 285 kg mjélk/dag. Petta er mjélk sem
kostar litid sem ekkert ad framleida. Réttilega ma segja ad mjélkurnyt
islenskra kda er um 60% af peirri dénsku — samt erum vid ad tala
um verulegt mjélkurtap pegar framleidandi seettir sig vid ad framleida
mjélk f midjum fyrsta flokki.

Tokum héndum saman um ad laekka frumutéluna i mjélkinni sem vid

framleidum. Pad skapar betri nytingu vid ostagerd i mjélkursamlégun-

um og heegt er ad hagnast & ad framleida meiri mjélk an sérstaks
tilkostnadar.

Jarle Reiersen

dyraleeknir


http://www.ms.is/godgerdarfernan/
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Starfsmannafundir 4 starfsstodvum MS

i september hefur framkveemdastjérn Mjdlkursamsélunnar farid 4
milli allra starfsstddva og kynnt framtidarsyn og stefnu fyrirteekisins.
A sému fundum hefur gefist timi til umraedna og verid brugdid 4 leik.
Tilgangurinn med pessu o6llu saman er ad koma til méts vid dskir
starfsmanna um aukid upplysingafleedi.

Pad er augljést ad pessir fundir einir og sér leysa ekki 6ll vandamal
en peir eru samt gagnlegir til ad auka samtalid { fyrirtaekinu. A sama
skapi eru peir mikilveegt verkfeeri i ad koma stefnu fyrirteekisins { fram-
kvaemd.

A fundunum hafa lika verid kynnt til ségunnar ny gildi fyrirtaekisins.
Nyju gildin eru tdknud med MSja sem er fyrsti stafurinn { eftirfarandi

hugtokum:

METNADUR - SAMVINNA - JAKV/EDNI - ABYRGD.

Fyrirmyndarbu

FRETTIR

Um naestu dramét er fyrirhug-
ad ad greida alag vegna fyrir-
myndarbda. Skilyrdi fyrir dlags-
greidslum er ad uttekt vegna
fyrirmyndarbis hafi stadist.
Atridi sem ver8a skodud f
Gttektinni er ad finna  gogn-
um & heimasidu Audhumlu,
sja  http//www.audhumla.is/
Frettir/1005/default.aspx

Peir mjélkurframleidendur sem
hafa dhuga 4 ad fa uttekt eru
bednir um ad hafa samband vid Jarle Reiersen i mjélkureftirlitinu.
Netfangid er jarle@ms.is og siminn er 854 6006.

Gardar Eiriksson,
framkvaemdastjéri Audhumlu.

Gildin gegna peim tilgangi ad hafa éhrif &
fyrirteekjamenningu MS. Pau hafa ahrif &
hvernig vié sem fyrirtaeki birtumst vidskipta-
vinum, samstarfsadilum, birgjum og samfé-
laginu. Med pvi ad setja i forgang gildi sem
starfsfélk hefur ad leidarljési erum vid ad
spyrja okkur sjalf hvad vid viljum ad méti
fyrirteekjamenninguna.  Pau  endurspegla
hvernig vid eetlum ad starfa og ekki sist,
hvad vid eetlum ad vera pekkt fyrir hja MS.
Svarid er einfalt: Vid erum ein samstiga lids-
heild med metnad sem leysir malin saman
med jakvaedni ad leidarljési og & samfé-
lagslega abyrgan hatt.

FRETTIR

Inga Gudrun Birgisdottir

Mannaudsstjéri Mjélkursamsolunnar

Nyjungar i Hledslu i haust

[ agust sl. komu tveer nyjungar inn f
Hledsluflokkinn, Hledsla i dés med greenu
tei og sitrénu og Hledsla Extra i tappafernu.

Hledsla med greenu tei og sitrénu er fra-
brugdin 68rum tegundum i désaflokknum
ad pvi leyti ad hin er med seetuefnum 1
stad agave og pvi er kolvetnamagnid 70%
lzegra en i hefdbundinni Hledslu i dds.

Hledsla Extra er med 50% meira prétein-
magni { fernunni en hefdbundin Hledsla, en
alls eru 33 g  fernunni.

MARKADSMAL

)
HLEDSLA

iFROTTADRYRER

Skemmst er fra pvi ad segja ad badum nyjungunum hefur verid
einkar vel tekid af neytendum. Hledsla hefur verid & miklu flugi allt
pbetta dr og pessar nyjungar gefa flokknum byr undir bdda veengi

ef marka ma fyrstu vidtokur.



